
 
Fachliche Beratung durch: 

Umweltschutz – Ewiges Eis 

Aufgabe: Schreibe passend zu den Bildern, was wir gegen die 

Klimaerwärmung tun können: weniger tierische Produkte essen –                         

Licht ausschalten – regional und saisonal essen – klimafreundlich fortbewegen                              

  

  

 

 

    

   bio, regional und saisonal essen 
 
         weniger tierische Produkte essen 

 

Aufgabe: Lies Sofias Tagesablauf. Unterstreiche die klimafreundlichen 

Tätigkeiten grün und die weniger klimafreundlichen rot. 

Sofias Tagesablauf 

Sofia steht jeden Morgen um 6:30 Uhr auf. Hundemüde quält sie sich aus dem 

Bett und geht ins Badezimmer. Danach setzt sie sich an den Frühstückstisch. Es 

gibt Brot mit Käse und Wurst. Wie jeden Tag holt Finn sie auch heute pünktlich 

ab. Sie gehen in dieselbe Klasse und haben den gleichen Schulweg. Im Sommer 

fahren sie mit dem Fahrrad und im Winter laufen sie zur Schule. 

Nach der Schule gibt es einen Salat, den ihr Vater beim Bauer gekauft hat. Nach 

dem Essen geht Sofia auf ihr Zimmer und sieht, dass sie heute Morgen vergessen 

hat, ihr Licht auszuschalten. Das passiert ihr öfter. Da es draußen noch hell ist, 

macht sie es aus. 

Am Abend fällt Sofia müde in ihr Bett, liest noch ein paar Seiten aus ihrem 

Lieblingsbuch und schläft während dessen ein. Als ihre Mutter später am Abend 

in ihr Zimmer schaut, knipst sie wie jeden Abend noch schnell das Licht aus und 

wünscht ihrer Tochter eine gute Nacht. 

 klimafreundlich fortbewegen                              Licht ausschalten                         


